Kerékparozas DirectDrive Smart edzo
Cycplus

Felhasznaloi kézikonyv



Fontos

1. A trénert gyermekektél és allatoktdl elzarva hasznalja.

2. A problémamentes hasznalat érdekében tartsa tisztan a motort és a mozgé
alkatrészeket.

3. A tréner hasznalat kdzben felmelegszik, tigyeljen arra, hogy a hiitényilasok tisztak

legyenek. Intenzivebb edzéshez csatlakoztassa az edz6t a hitéventilator

aktivalasahoz.

Hasznalat el6tt gy6z8djon meg arrdl, hogy az oktatd stabil, vizszintes fellileten van.

Legyen fokozott dvatossag, ha allo helyzetben kdzlekedik.

Ne szerelje fel/leszerelje a kereket, amig az edz6 teljesen le nem all.

Ne hasznaljon mas aramforrast.

Minden Ut el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a kerékpar megfeleléen rogzitve van.
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A csomag tartalma

1. T2edz8

2. Patron

3. Fix tengelyl adapter (R)
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Fix tengelyl adapter (L)
Adapter a gyorskioldashoz
(R)
6. Adapter a gyorskioldashoz
L)
17 mm-es csavarkulcs
Imbuszkulcs
9. Pad 8-10 sebességes
kazettdkhoz
10. Patronbeallité alatétek (7-
szer)
11. Tarcsafék betét
12. Hidraulikus tarcsafékbetét
13. Egy gyorshajto
® 14. Halozati adapter
15. Tapkabel
@ 16. Csillapité betét
17. ANT+ vevd és hosszabbitod
kabelt
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T2 ulepités és stabilizalas

Q Nyomja meg és tartsa lenyomva a zarat.

Nyomja meg a kioldashoz, engedje el a
roégzitéshez.

Igazitsa egy vonalba a zar
reteszét a bevagassal, és
gy6z6djon meg arrol, hogy a
retesz felugrik, és rogziti a
lab szdgét.

e Allitsa be a szintezd labakat, hogy
kiegyensulyozza és stabilizalja a

T2-t.

A . Rogzitse a lab
Allitsa be a lab g .

o magassagat. A
magassagat. ]

magassag

Forgassa az N
. e rogzitéséhez forgassa
oramutaté jarasaval

el az 6ramutat6
jarasaval ellentétes
iranyba.

megegyez6 iranyba a
ndveléshez, az
oramutaté jarasaval
ellentétes iranyba a
csbkkentéshez.




A patron dsszeszerelése

A csomag tartalmaz egy kazettat, amely mar az oktatéra van szerelve. Masik patron
behelyezéséhez olvassa el az alabbi utasitasokat.

1. A 8/9/10 sebességi kazettak beszereléséhez hasznaljon alatétet a telepités elétt.

Parna a patron alatt (bevagasok
kifelé)

8/9/10 sebességli kazetta

2. A 12 sebességes SRAM kazetta beszereléséhez XDR anyat kell vasarolni. Az XDR
anyat a csomag nem tartalmazza.

XDR anya

Tipp: Hasznaljon specialis szerszamokat a
patron egyszer(ibb felszereléséhez.

»

SRAM 12 sebességes kazetta

Biztonsagi ovintézkedések és felel6sségkizarasok

Helyesen hatarozza meg a vaz tipusat és a kerék rogzitési szabvanyat (t6mor
tengelyek/gyorskioldas). Ezutan kdvesse a valtozat telepitésére vonatkoz6 utasitasokat.
Gondosan olvassa at a kézikdnyvet, és hasonlitsa dssze a kivalasztott alkatrészekkel, hogy
megbizonyosodjon arrdl, hogy helyesen cselekszik.

Ha hidraulikus fékkel felszerelt kerékpart hasznal, hasznaljon egy specialis betétet a
féknyeregben, miel6tt az edz6gépen lovagolna, hogy megakadalyozza a fékdugattyuk



véletlen becsukddasat. Ha a fékbetét nem kompatibilis az On féknyeregével, hasznélja a
sajat fékbetétjét.

Ezzel a bevagassal "%
rogzitse a féknyereg
rogzitbcsapjahoz.

A T2 kompatibilis a legtdbb vazzal (fix tengellyel és gyorskioldassal), beleértve a hidraulikus
fékkel felszerelteket is. Van azonban egy kisebb csoport a vazaknak, amelyek a hatso
felépités és a hatso féknyereg elhelyezkedése miatt nem kompatibilisek a T2 trénerrel.

Azon kerekek esetében, amelyeknek a féknyereg elhelyezkedése és a lanctart6 alakja az
alabbiak szerint van, valoszin(, hogy nem lesznek kompatibilisek a T2-vel. Ne szerelje be a
kerékpart a trénerbe.

Féknyerges kerékparok esetén tigyeljen arra, hogy ne érintkezzen a féknyereg és a tréner
kozo6tt. Ha barmilyen surlédast észlel, ne szerelje be a kerékpart a trénerbe.

Lehetséges érintkezési

terdlet
Nem megfeleld

lanctarto alak

Olvassa el a teljes kézikonyvet, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy megfeleléen hasznalja a
T2 trénert. Ne habozzon kapcsolatba Iépni velink barmilyen kérdése esetén.

Nem vallalunk felel6sséget a nem megfelelé hasznalatbodl, szakszerttlen felszerelésbél vagy
nem megfeleld kerékparvazbol eredé karokért vagy veszteségekeért.



Fix tengelyi kerékparokhoz

Szerelje be a rogzitett
tengely adaptert (R) (3)
egy 17 mm-es
villaskulccsal (7).

A T2 adapterekkel
rendelkezik a rogzitett
tengelyekhez,
amelyekben két alatét
mar telepitve van.

‘ Szerelje be a rogzitett
tengely adaptert (L) (4).

CD —
Kimenet MTB kerékpérokhoz. <t IS Kimenet orszaguti kerékparokhoz
N
—

1. Valasszon olyan fokozatot a kerékparon, hogy a lanc a kazetta legkisebb lanckerekén
és a legkisebb valton legyen.




2. Helyezze a lancot a kazetta legkisebb lanckerekére, és szerelje be a kerékpart a
trénerbe.

Eredeti (eredeti) tomor
tengely.
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4. Razza meg a keretet, hogy megbizonyosodjon arrdl, hogy az szilardan csatlakozik a
trénerhez.

Figyelmeztetés

A kerékpar oktatohoz vald helytelen régzitése sulyos anyag- és egészségkarosodast
okozhat.

Soha ne lazitsa meg a gyorskioldot vagy a rogzitett tengelyt, amig valaki a felszerelt
kerékparon ul.

Még mindig van néhany képkocka, amelyek nem kompatibilisek. Ha barmilyen
rendellenességet észlel a trénerbe valé felszerelésikkor, azonnal allitsa le a telepitést.

Keérjik, kdvesse a fent leirt utasitasokat, és barmilyen telepitési probléma esetén forduljon
hozzank bizalommal.



Gyorskioldés kerekekhez

@ sSzereliebea
gyorskioldo adaptert (R)
(5) imbuszkulccsal (8).

A T2 gyorskioldo
adapterrel rendelkezik.
Ugyeljen arra, hogy 2
parna legyen alatta.

zerelje be a gyorskioldo
adaptert (L) (6).

Kimenet MTB Kimenet felnifékes
kerékparokhoz és orszaguti
tarcsafékes orszaguti kerékparokhoz.

kerékparokhoz.



Helyezze be a gyorskiolddt, és
rogzitse a masik oldalon 1évé
anyaval, de még ne huzza meg
a gyorskioldét.

e Vélasszon olyan fokozatot a
kerékparon, hogy a lanc a kazetta
legkisebb lanckerekén és a -
legkisebb valton legyen.

Igazitsa a lancot az edz6kazetta
legkisebb lanckerékéhez, és
szerelje fel a keretet.

@ Huzza meg a gyorskioldd anyat, mikdzben
mozgatja a gyorskioldo kart, amig az eré
elegendd lesz a keret megfeleld tartasahoz.
Ugyeljen arra, hogy ne szoritsa tul a
gyorskioldot.

0 Razza meg a keretet, hogy megbizonyosodjon
arrél, hogy az szilardan csatlakozik a
trénerhez.



Edzé tapegység

A készlilék tapellatasahoz csak a
csomagban talalhaté adaptert hasznalja.
A tapkabel szikség szerint cserélheto.

Halozati
adapter
Tapkabel

Uzemmoédok

A tréner két Uzemmddban mikddhet: tapellatassal és aram nélkul.

Nincs tapellatas Bekapcsolt arammal

A csatlakozashoz pedaloznia
kell, hogy a tréner elkezdjen
aramot termelni a vezeték

nélkdli kapcsolathoz. Azonnali csatlakozasra kész Bluetooth
A pedalozas abbahagyasa vagy ANT+ segitségével.
utan a LED-ek kialszanak, de
az edzb még 5 percig
csatlakoztatva marad.

Kapcsolat

Az ereszkedés vagy az
Uresjarati lendkerék nem Ez a mdd tamogatja a sullyedés és az
szimulalhato ebben az Uresjarati lendkerék szimulaciojat.

Uzemmaodban.

Sillyedés
szimulacio és
lendkerék

15 km/h-s sebességig akar
15%-os lejtést is képes
szimulalni. akar 17%
Nagyobb sebességnél nincs
hatasa.

Hegymaszas
szimulacié

Teljesitményl versenyz8k szamara javasolt az Uzemmdd hasznalata tapcsatlakozassal, az
edz6 jobban elvezeti a felesleges hét megallas utan.

. O Allandé fény: helyes ANT+ atvitel.
. Allandé fény: Bluetooth csatlakoztatva.

Villogo fény: A Bluetooth nincs csatlakoztatva.

Allando fény: a tapegység megfeleléen mukddik.



Alkalmazas

Toltse le a CYCPLUS alkalmazast az App Store vagy a Google Play aruhazbal.

oc A

App Store

CYCPLUS APP App Store Google Play

A tréner nem igényel kalibralast.

A tréner képes kommunikalni mas alkalmazasokkal az ANT+ és Bluetooth protokollokon
keresztul.

A stabilabb jel érdekében javasoljuk a Bluetooth hasznalatat.

Az ANT+-on keresztili csatlakozashoz helyezze a vevéegységet a lehetd legkdzelebb az
edz6eszkdz ANT+ jelzbjéhez.

Alatétek (az esetleges zaj vagy surlédas elkerulésére)

Az edzés kdzbeni megndvekedett lanczaj miatt ez a zaj az eredeti kazettahoz képest eltérd
tavolsagot okozhat a vaz hatsé felépitése és az edz6gép kazettaja kdzott. Mindegyik parna
0,4 mm széles. Adjon hozza vagy tavolitsa el az alatéteket, hogy az eredeti kazettaval
azonos tavolsagot allitson be.



Az esetleges surlodas elkerulése érdekében hasonlé modon jarjunk el a tréner masik
oldalan, ahol parnak segitségével hatarozzuk meg a korong és a tréner kdzotti megfeleld
tavolsagot.

Az SRAM 140 mme-es lemezei érzékenyebbek a surlédasra.
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Miiszaki adatok

Modell: CYCPLUS T2

Tipus: Intelligent Direct — Drive Trainer

Magnes: 50 neodimium magnes + 45 elektromagneskészlet
Felépitése: Osszecsukhato X alaku

Méretek (6sszecsukva): 520 - 699 - 510 mm

Méretek (kibontva): 300 - 257 - 510 mm

Suly (patronnal): 15,2 kg

Téapellatas: 48V/2.5A (nem tdmogatja az aramellatast)
Maximalis teljesitmény: 2200 W

Kimeneti teljesitmény (40 km/h): 1800 W

Pontossag: + 1%

Kalibralas: Nincs szlkség kalibralasra.

Maximalis gradiens: 17%

Lejtdn szimulacio: Csak bekapcsolt Gzemmaodban

Maximalis nyomaték: 75 Nm



Maximalis fékerd: 220 N

Vezeték nélkili kapcsolat: Bluetooth 5.0, ANT+

ANT+FE—-C protokoll: IGEN

FTMS protokoll: IGEN

Kompatibilis keretek: 5 - 130/ 5 - 135 (gyors kioldas), 12 - 142/ 12 - 148 (fix tengely)

Kompatibilis kazettak: Shimano 8-12s, SRAM 8-11s, SRAM 12s (XDR anya nem tartozék)



